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UNIVERSIDAD DE EXTREMADURA (Prescripción y matrícula curso 

2009/2010 extraordinaria de septiembre)  

 

DELOSS CONSTELACIÓN  
ACCIONES FORMATIVAS 2009  

Atención Sociosanitaria 
Dependientes en Instituciones. 
Geriatría. Fregenal de la Sierra. 
Septiembre. Para más información: 
924520501                                         
 

                                                                                                                                                                                                                               

PROGRAMA DE FORMACIÓN Y 
EMPLEO EN ENERGÍAS 

RENOVABLES  
Cursos de CCOO de Extremadura  

Cursos para Ocupados: construcción, 
instalaciones eléctricas y de 
fontanería y calefacción.  
Fecha prevista de inicio : 1ª quincena 
de Septiembre.  
Más información en tu centro de 
empleo  y en 
www.empleaextremadura.com   
 
 
 
 

AYUDA DE COMPRA DE VIVIENDA NUEVA PROTEGIDA .  
Las viviendas  protegidas  reciben dinero público para 
su construcción y, a su vez,  los comprado res pueden 
pedir una subvención para su compra.  
Vivienda Media (30 -120m2 útiles, ingresos máximos 6,5 
veces IPREM) : tienen como única ayuda las que se 
refiere a las condiciones de prést amo hipotecario  que 
tienen firmadas las entidades financieras con el 
Ministerio de la Vivienda.  
VPO Régimen General y VPO Régimen Especial (90m2 
útiles, ampliables en caso de familia numerosa o 
discapacidad. Ingreso Máximos 5,5 y 2,5 veces IPREM 
respectivamente):  estas viviendas recogen diferentes 
tipos de ayuda , compatibles, en función de los tipos 
de renta : 
Un Préstamo Hipotecario  a 25 años como máximo del 
80% del precio de la vivienda a un tipo de interés más 
bajo que el del mercado.  
Una Subsid iación del Préstamo , para el pago de las 
cuotas mensuales , supone una cuantía de euros que 
se descuentan de los recibos que se pagan 
mensualmente.  
Una Ayuda Directa a la Entrada , a fondo perdido (no 
tenéis que devolverlo) , puede alcanzar los 10.000û. 
Una Ayuda Autonómica , a fondo perdido, que es un 
porcentaje (2% como norma general por ser joven) del 
precio de la vivienda, impuestos excluidos.  

OFICINA DE EMANCIPACIÓN JOVEN  

924008198 www.emancipacionjoven.es  
Punto de información Consejería de Fomento de 

Badajoz: 924010644 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

RESIDENCIAS PARA EDUCACIÓN  
PRIMARIA Y SECUNDARIA OBLIGATORIA  

PROVINVIA DE BADAJOZ  
E.H. òNuestra Se¶ora de los Doloresó. Mixta. Alburquerque. 924 400 272 
E.H. òSan Vicenteó. Masculina. Cabeza del Buey.  924 019 700 
E.H. òSanta Teresaó. Femenina. Cabeza del Buey. 924 600 167 
PROVINCIA DE CÁCERES  
E.H. òMarcos Beasó. Mixta. Hoyos.927 013 804 
E.H. òSagrados Corazones. Mixta. Jara²z de la Vera. 927014801 
E.H. òNtra. Sra. Virgen de Soterra¶aó. Mixta. Madro¶era. 927 027 724 
E.H. òPlacentinaó. Femenina. Plasencia. 927 017 818 
E.H. òGuill®n Cano Boteó. Femenina. Trujillo. 

 RESIDENCIA PARA EDUCACIÓN SECUNDARIA OBLIGATORIA, 
POSTOBLIGATORIA Y ENSEÑANZAS DE RÉGIMEN ESPECIAL  

PROVINCIA DE BADAJOZ  
Residencia del I.E.S. òNtra. Sra. De B·toaó. Mixta. Badajoz. 924 013 504. 
PROVINCIA DE CÁCERES  
Residencia del I.E.S. òUniversidad Popularó. Mixta. C§ceres. 927 004 601 
Residencia  del I.E.S. òZurbar§nó. Mixta. Navalmoral de la Mata. 927 535 
589 
Residencia del I.E.S. òGregorio Mara¶·nó. Mixta. Caminomorisco. 927 015 
708 
Residencia del I.E.S. òValle de Ambrozó. Mixta. Herv§s. 
Residencia del I.E.S. òP®rez Comendadoró. Mixta. Plasencia. 927 017 732 

 

                     

INFOSSEX  Teléfono de información  

Sexual  para jóvenes  924 247 681 
Embarazo -anticoncepción , Orientación 
Sexual , Derivación a Servicios Médicos -
Psicológicos , Transmisión -Prevención de 
Enfermedades de Transmisión Sexual , 
Afectividad, Comunicación con la Pareja, 
etc.  Disfunciones Sexuales  Otros temas de 
consulta.  (Sociedad Sexológica de 
Extremadura)  www.ssextremadura.es   

 

 

TELÉFONO JOVEN GRATUITO  

900 500 800  
Atiende las demandas 
informativas de los jóvenes en 
áreas como:  
Cultura, ocio y tiempo libre  
Salud y Servicios Sociales  
Vivienda Joven  
Derechos y deberes  
Asociacionismo y participación  
Educación y formación  
Servicios e información juvenil  
Empelo y desarrollo  

CURSOS GRATUITOS PARA DESEMPLEADOS. 2ª PROGRAMACIÓN DON BENITO 2009  
 
 

 
 
 

 

Electricista de Ed ificios (inscripción 28/08/09)  
Diseño 3D Aplic. Arquit. Ingen. Urban. (A distancia) 
(Inscripción 28/08/09).  
Viverista (inscripción 04/09/09)  
Aux. Laboratorio Industria Alimentaria (Inscripción  
04/09/09).  
Diseño asistido por ordenador AUTOCAD (a distancia)  
(Inscripción 04/09/09)  
Aplicaciones Informáticas Tributaruas (Inscripción 
18/09/09) 
Sensibilización Ambiental (on line) (Inscripción 18/09/09)  
Administrador de Servidores y Páginas Web (Inscripción 
18/09/09) 
Elaborador de Vinos Comunes (Inscripción 18/09/ 09) 
Formador Ocupacional (on line) (Inscripción 25/09/09)  
Soldador Estructuras Metálicas Ligeras (Inscripción 
25/09/09) 
Portugués Atención al Público  (Inscripción 25/09/09)  
Informática de Usuario  (Inscripción 25/09/09)  
Gest. Int. Prev. R.L. Cald. Amb. Y R.Humanos 
(Inscripción 25/09/09)  
Jardinero (Inscripción 25/09/09)  
Diseño Web y Multimedia (Inscripción 02/10/09)  

 

Análisis de Suelos y Plantas (Inscripción 02/10/09)  
Sensibilización Ambiental (on line) (Inscripción 02/10/09)  
Formador Ocupacional (Inscripción 02/10/09)  
Instalador de Climatización (Inscripción 16/10/09)  
Técnicas de Análisis de Alimentos (Inscripción 16/10/09)  
Atención Sociosanitari a a Personas en el Domicilio 
(Inscripción 23/10/09)  
Formador Ocupacional (Inscripción 06/11/09)  
Técnico Sistemas Microinformáticos (Inscripción 13/11/09)  
Programa de Retoque Digital y Escaneo Imag. (Inscripción 
13/11/09) 
Carpintero Metálico y de PVC (Inscr ipción 20/11/09)  
Aplicaciones Informáticas de Gestión ( Inscripción 20/11/09)  
Horticultura ( Inscripción 20/11/09)  
Experto en Autoedición (A distancia)  ( Inscripción 20/11/09)  
Informática de Usuario ( Inscripción 20/11/09)  
Gestión Informatizada Explotaciones Agrarias (Inscripción 
20/11/09) 
Cálculo de Estructuras Planas y Espc. Acero (CYPE) 
(Inscripción 20 /11/09) 
Aplicaciones Informática de Gestión (Inscripción 20 /11/09) 
Auxiliar Laboratorio Industrias Alimentarias (Inscripción 
20/11/09) 
 

 
LOS NO RESIDENTES EN DON BENITO O VILLANUEVA PUEDEN SOLICITAR BENEFICIO DE RESIDENCIA Y 

COMEDOR GRATUITO, O AYUDA DE TRANSPORTE.  MÁ S INFORMACIÓN E INSCRIPCIÓN 924 02 14 60  

 

GUÍA OFICIAL DE TITULACIONES Y GUÍA DE 
MÁSTERES OFICIALES Y DOCTORADOS: esta 
guía acaba de salir y está elaborada desde la 
Conferencia de Rectores de Universidades 
Españolas en colaboración con el Ministerio de 
Educación. Contiene información relativa a 
titulaciones, con la nota de corte, créditos, precio, 

etc.  www.g uiauniversidades.uji.es/base/   

 

CURSO DE ARTES ESCÉNICAS  
Espacio para la Creación Joven de 
Zafra. Duración 150h. Del 2 de 
septiembre al 23 de octubre 2009. 
Requisitos: tener de 16 a 30 años e 
inscritos en el SEXPE. Más 
información e inscripció n: 924551282  

 

INSTITUTO DE LA JUVENTUD  
DE EXTREMADURA  

 

SISTEMA DE INFORMACIÓN A 
TRAVÉS DE SMS  (inscríbete)  

Recibirás información a través de sms 
a tu móvil, de manera gratuita, sobre: 
participación, becas y ayudas, ocio y 
creación, empelo, formación, 
ciudadanía joven, emancipación, 
información juvenil, responsabilidad 
cívica, valores, etc.  

www.juventudextremadura.com  

BECAS FUNDACIÓN LA 
CAIXA -CONVOCATORIA 

2009 

Modalidades: 100 becas 
para Master en España, 40 
becas, 40 becas 
Doctorados  Biomedicina  
en España, 40 becas 
Postgrado en  Estados 
Unidos, 20 becas 
Potsgrado en Francia, 20 
becas Potsgrado en 
Alemania . 
PLAZO: 31 agosto 2009  
Más información : 
www.laCaixa.es/obrasocial  
 

 

TE INTERESA 
 

CURSO DE INTERNET PARA PRINCIPIANTES                                     

CURSO DE COCINA  Ayuntamiento  Bienvenida , para 
apuntarte y obtener más información llama al: 

924506050 
 

CURSO DE SOCORRISMO  PRIMEROS AUXILIOS Y 
SALVAMENTO ACUÁTICO.  Fregenal de la Sierra. Del 17 al 
31 agosto, de 9:00 a 14:00. 105 horas lectivas. Matrícula: 185 û.  

Más información: 924 700 000 

http://www.empleaextremadura.com/
http://www.emancipacionjoven.es/
http://images.google.es/imgres?imgurl=http://www.motivos-tatuajes.com/ojos/modelos/tatoo-ojos-15.jpg&imgrefurl=http://www.tatuajesypiercing.com/foro/replies.asp?MessageID=11669&usg=__DhQ3NwXeExxTeyCyuC8o_CiCHHA=&h=400&w=700&sz=35&hl=es&start=12&tbnid=lTfNFFmZwYjBMM:&tbnh=80&tbnw=140&prev=/images?q=tatuaje+de+ojo&gbv=2&ndsp=20&hl=es&sa=N
http://www.ssextremadura.es/
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BIENVENIDA  Taller de Tenis, Ajedrez, Baloncesto, 
Ping-Pong.  Torneos de Fútbol . Juegos Populares y 
Talleres, 3,4 y 5 en el paseo a partir de la 20h . Noche 
Joven òEntre Brujos y Culebrasó, día 6 a las 22h . 
Competición de natación, día 8. òCharla-caf®ó sobre 
drogodependencias,  día 20. òCharla-caf®ó sobre 
educación medioambiental , día 27.  
BODONAL  DE LA SIERRA . Maratón de Fútbol 
Sala: 8 y 9. 924721700. Senderismo nocturno  día 10 . 
Noche de Risoterapia  día 7  en la piscina municipal. 
Teatro òLos Hijos del Labriegoó día 12 en el cine San 
Fernando a las 23:00h.  Música Andalusí y Danza 
Oriental òZiriyabó 13 en la Plaza de España a las 
23:00h. Concierto Rock òLa Cuerda Rotaó y òEntre 
Brujos  y Culebrasó 14 en la Plaza de España a las 
23:00h. CABEZA LA VACA . XXIV  Maratón de    

PROGRAMA EXPERIMENTAL DE EMPLEO ORFEO.   
Pretende fomentar la inserción laboral  mediante 

acciones de asesoramiento individualizado, información, 
acciones formativas, prácticas en empresas y 

acompañamiento en la gesti ón de la colocación . 
Está dirigido a  personas desempleadas entre 16 y 64 años 
inscritas en el SEXPE.   
Se llevará a cabo hasta el 28 de diciembre del 2009, los 
contenidos  son: Plan Personal de Orientación, Empleo y 
Formación, Servicio de Información y Préstamo de 
Material -Consulta Internet, Gestión de Prácticas en 
Empresas y Contacto con Empresas -Gestión Activa en la 
Colocación -Bolsa de Trabajo.   
Nº de plazas: 100. Cuota de Inscripción: gratuita . 
Más Información e Inscripción: 924575095/620814456  
  

 

 

 

 

 
ESTUDIAR Y TRABAJAR EN ESPAÑA Y PORTUGAL. 

OFICINA VIRTUAL TRANSF RONTERIZA  

Es un servicio público y gratuito que pretende la 
inserción laboral de los y las jóvenes dentr o del mercado 
de trabajo europeo, así como facilitar su acceso a la 
vivienda mediante la compra y especialmente, el alquilar. 
Es un centro de atención, asesoramiento, información, 
monitoreo y acompañamiento en torno al empleo, 
información sobre posibilidad es en movilidad para 
prácticas en empresas y en estudios, integra bolsas de 
vivienda de alquiler para jóvenes españoles y 
portugueses . 
Los servicios de esta oficina son muy interesantes para 
los jóvenes que van a hacer el Programa Erasmus en 
España o Portugal; o aquellos que, por motivos 
laborales, poseen cualificaciones altamente demandadas 
en el mercado laboral de uno de los dos países: 
enfermería, medicina, mecánica, construcción, etc.  
Más Información: 927001078/ www.emancipacionjoven.es , 
emancipación.transfronteriza@juntaextremadura.net   

AYTO. FUENTE DE CANTOS. APERTURA ESPACIO 
JOVEN EN EL NUEVO CENTRO DE 

ASOCIACIONES  
Información sobre:  
Ayudas y Subvenciones  
Cursos y Talleres  
Realización de Currículum  
Búsqueda de Empleo  
Sugiérenos tus propias ideas y participa en proyectos de 
tu interés  
Junto al Pabellón Deportivo Municipal  
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AGOSTO 2009  

SERVICIO DE ORIENTACIÓN LABORAL DE 
LA MANCOMUNIDAD DE TENTUDÍA  

La Mancomunidad de Tentudía cuenta con este 
servicio enmarcado en el Plan Extraordinario de 
Apoyo al Empleo Local 2009. Una orientadora 
laboral trabajará en los municipios de nuestra 
comarca , entre otras,  las siguientes acciones: 
tutorías individualizadas, elaboración de 
itinerarios de inserción, talleres de técnicas de 
búsqueda de empleo, talleres de asistencia para el 
autoe mpleo.  
Si estás buscando empleo o quieres mejorar tu 
formació n no dudes en utilizar este servicio.  
Telf.: 924516108. Dirección: Sede de la 
Mancomunidad de Tentudía. Paseo de 
Extremadura  196, 1º Monesterio.  

 
MANCOMUNIDAD DE TENTUDÍA  

1 Técnico Informático  
2 Técnicos en Información Juvenil  

Bases: www.mancomunidaddetentudia.com   
Plazo de inscripción : 5 de agosto 2009  

 
EXCMO. AYUNTAMIENTO DE LLERENA  

1 Técnico de Gestión Deportiva  
Requisitos: maestro de Educación Física  

Bases: BOP 6 de julio de 2009  
Plazo de inscripción: 9 agosto 2009  

 SOCIEDAD DE GESTIÓN PÚBLICA DE 
EXTREMADURA -GPEX  

Conformada por 15 sociedades, es un instrumento 
que trabaja en colaboración con diferentes 
Consejerías . 
Entre sus actividades destaca el servicio de 
impulso a la iniciativa empresarial de los jóvenes.  
EMPLEO:  desde el día 3 de junio está disponible 
el nuevo portal del candidato. Desde él podrás 
introducir y mantener tus datos curriculares e 
inscribirte en la s nuevas ofertas publicadas por 
GPEX. www.gepx.es   

FUENTE DE CANTOS . Teatro òNi, muerto, ni rico, 
ni todo lo contrarioó, día 7 a las 22h, en el auditorio 
al aire libre.  Teatro òéde la pura limpiaó, día 23 a las 
22h, en el auditorio al aire libre. Exposición 
òPinceladas de la Habanaó, a partir del día 24 en la 
Casa de la Cultura. Teatro òLos palomosó, compañía 
Lucerna Teatro, día 29 a las 22h, en el auditorio al 
aire libre.  Campeonatos:  Fútbol -sala, tenis, tenis de 
mesa, natación y ajedrez. FUENTES DE LEÓN.  
Concierto de Rap òAsesinos L²ricosó, día 6 a las 
23:30h, Piscina Municipal. Fiesta de Break The 
Silence , día 8 a las 24h en la Plaza de Toros. Cine 
Arqueológico y Mesa Redonda , día 10 a las 21h en el 
Aula de la Naturaleza. Concierto de Piano , día 12 a 
las 22:30h. Teatro , día 13 a las 22:30h. 
MONESTERIO . Festival Folklórico de los Pueblos 
del Mundo, día 14 a las 22:30 en la Plaza del Pueblo. 
Orquesta Barbas de Oro,  día 15 a las 22:30 en la 
Plaza del Pueblo. Festival de Hip -Hop  òEstilo 
P¼blicoó, día 2 2 lugar y hora por concretar . XX 
Cross Popular , día 29.  

Fútbol -Sala días 8 y 9. A guagym. Piscina Municipal, 
los martes, jueves y miércoles. Espectáculo Teatral  
día 13 a las 22:00h. Exposición y Comercio Justo  del 
4 al 16 de 21:30 a 23:30h. Feria del Libro  del 3 al 6, en 
el paseo a las 21:30h.   CALERA DE LEÓN.  Camp.  
Fútbol -Sala Masculino del 3- 6 en el Poli deportivo . 
Sainetes de Carlos Arnich e y Hnos. Álvarez 
Quintero, 9 a las 22:0 0h. Circuito Deportivo y 
Juegos  en el Poli deportivo , día 10 de 12:00 -
14:00h.Camp.  Fútbol -Sala Femeninos,  día 11 a las 
11:ooh. Mercadillo A lternativo y Talleres , día 12, 
20:00h. Teatro òAy Carmenlaó, 13 a las 
22:00h.FREGENAL DE LA SIERRA . Aerobic, 
lunes, miércoles y viernes de 10:00 a 11:00. Natación 
Libre , de lunes a viernes de 20:00 a 21:00. I Torneo 
de Fútbol 7:  día 8 a las 19:00h en el Complejo 
Polideportivo Municipal.  

MONTEMOLÍN . Ping-Pong, futbolín, billar y 
gimnasio  todos los días de 9h -14h y de 17h-21h. Fiesta 
del Guarrito  el día 8.  PALLARES.  Campeonato de 
Fútbol -Sala del 10-15. SANTA MARÍA DE NAVAS . 
Gynmkana y Juegos Tradicionales  del 24-30. 
SEGURA DE LEÓN . Teatro, Asoc. òArriba el 
Teatroó d²a 7 a las 22hen el Patio de Armas del 
Castillo. Concurso de Pintura al Aire Libre , día 9. 
Muestra de grupos internacionales  de Fregenal, día 
13 alas 23h. Juegos Populares , días 17, 18 y 19 (Asoc. 
Segura Joven). Día de la Bici , día 30 (Asoc. 
òFatiguita Constanteó). Maratón de Fútbol , días 22 y 
23 (U.P. Segureña). Campeonato de Waterpolo  del 24 
al26, Campeonato de Natación  día 27.  

ACTIVIDADES DE LOS PUEBLOS DE LA 
MANCOMUNIDAD EN EL MES DE AGOSTO  
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http://www.emancipacionjoven.es/
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