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AYUDAS PARA LA MATRÍCULA EN UN MASTER OFICIAL 
POR PARTE DE TITULADOS UNIVERSITARIOS EN 

SITUACIÓN LEGAL DE DESEMPLEO 

Destinatarios: trabajadores desempleados de entre 25 y 40 años en 
posesión de una titulación oficial universitaria. 

Requisitos:  
Tener nacionalidad española.  
Tener reconocido el derecho a percibir prestación o subsidio de 
desempleo en la fecha de finalización del plazo de presentación de 
solicitudes y no haber expirado en esa fecha dicha prestación. 
Estar matriculado en el curso 2009/2010 en un master oficial, de 
acuerdo con el correspondiente plan de estudios, impartido por 
una universidad pública. 

Plazo de Presentación de solicitudes: hasta el 30 de octubre de 
3009 inclusive. 

Para más información: BOE 201, jueves 20 de agosto de 2009. 

 

CURSO “MONITOR DE GIMNASIO 
POLIVALENTE Y FITNESS” 
Espacio para la Creación Joven de Zafra. 
Duración: 180h 
Fecha de realización: 14 de septiembre a 6 de 
noviembre de 2009. 
Requisitos: 16 a 30naños inscritos en el SEXPE 
Horario: 9:00h-14:00h. 
Más información e inscripción: 924 551 282. 
 

                                                                                                                                                                                                                               

UNIVERSIDAD POPULAR DE 
FUENTE DE CANTOS.  

PROGRAMA DE PREPARACIÓN PARA 
APROBAR LA ESO. 
PROGRAMA DE PREPARACIÓN PARA EL 
ACCESO A LA UNIVERSIDAD PARA 
MAYORES DE 25 AÑOS. 
PROGRAMA  DE HABLA Y CULTURA 
CASTELLANA PARA EXTRANJEROS 

De octubre 2009 a Junio 2010. Grupos 
reducidos. 

Información en la Universidad Popular a partir 
del 18 de septiembre. Plazo de inscripción del 
18 de septiembre al 15 de octubre. 924 580 380 
 

 

BOLSA DE VIVIENDA JOVEN ¿Necesitas un piso de alquiler?, Si tienes entre 18 y 35 años te puedes beneficiar de las numerosas 
ventajas que te ofrece la Bolsa de Vivienda Joven gestionada por la Oficina de Emancipación Joven: ES UN SERVICIO GRATUITO: 
no tendrás que pagar nada por encontrar una vivienda que se adapte a tus necesidades, la ponen a tu disposición con solo una 
llamada telefónica, un click en el ratón de tu ordenador o una visita a las oficinas. MEJORES CONDICIONES ECONÓMICAS: las 
viviendas disponibles en la Bolsa gozan de condiciones económicas muy interesantes, siempre por debajo del precio del mercado. 
SEGURIDAD: todas las viviendas alquiladas por la bolsa, disponen de un seguro multirriesgo y otro de garantía de rentas, que para ti 
son gratuitos. ASESORAMIENTO E INTERMEDIACIÓN: realizan contigo todo el proceso del alquiler. Preparan los contratos y te 
orientan en todo lo que necesites, también se encargan de mediar entre en el inquilino y el propietario durante la duración del 
contrato. 
 Para acceder a la Bolsa de Vivienda puedes hacerlo de dos formas distintas, a través del alquiler fr una habitación en un piso 
compartido o accediendo a una vivienda completa. 
Requisitos que tienen que cumplir los inquilinos que quieran acceder a una vivienda: Tener entre 18 y 35 años. Percibir unos ingresos 
mínimos encima del 1,5 del IPREM mensual. Tener un contrato laboral de duración ininterrumpida durante el tiempo de duración del 
contrato de arrendamiento. 
Si eres estudiante o no cumples los requisitos relativos a los ingresos y al tipo de contrato laboral, puedes acceder en igualdad de 
condiciones que el resto de personas a través de un “Fiador Solidario” (avalista), que aporte como garantía un bien inmueble o te 
avale con los ingresos percibidos. 
PARA MÁS INFORMACIÓN: www.emancipacionextremadura.com, www.emanciapcionjoven.es, www.alquilesuvivienda.es  
Teléfonos: 924 260 246 y 924 261b357 (Badajoz). 927 001 078/ 135/ 136 (Cáceres). 927 420 554 (Plasencia), 924 008 198/ 193/ 185 (Mérida). 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

                     

CURSOS PARA TRABAJADORES EN 
ACTIVO 

www.ugtextremadura.org (picar en “formación 
“y ahí encontrarás la solicitud y el listado de 

cursos) 

CURSOS DEL CONSEJO DE LA 
JUVENTUD DE EXTREMADURA 

Formador de Formadores 
Gestor de Formación 

A distancia. Reconocido para impartir cursos 
del Plan FIP 
Más información: 924 849 016 

 

CURSO DE EMPLEADO DE OFICINA 
FORMEX. 
Lugar de realización: Fregenal de la Sierra. 
Duración 540h, del 5 de octubre al 12 de marzo 
Plazo de inscripción: 15 de septiembre. 
Requisito: estar en posesión del graduado 
escolar. 
Se ofrece beca de transporte. 
Para inscripción y más información: 924 518 002 
¡ÚLTIMAS PLAZAS! ¡DATE PRISA! TE INTERESA 

 

EMPRESAS DE EXPERIENCIA 
        Durante este mes de Septiembre va a comenzar en Zafra la 
cuarta fase del Proyecto Empresas de Experiencia de 
Extremadura. Este proyecto de la Junta de Extremadura, en 
colaboración con la Confederación  Regional  Empresarial 
Extremeña y el Ayuntamiento de Zafra, va dirigido a 
desempleados interesados en formarse o reciclarse en el ámbito 
de la administración y gestión de empresas, bajo el sistema de 
simulación de empresas. Este sistema permite a los alumnos/as 
adquirir una experiencia laboral idéntica a la real, ya que el aula se 
convierte y adopta la estructura formal de una auténtica oficina. 
Los resultados de inserción y satisfacción de las tres fases 
anteriores han sido muy elevados, debido a la eficacia de esta 
metodología.  
        El proceso de selección de alumnos queda abierto desde hoy 
mismo con un número limitado de plazas y los interesados/as 
pueden dirigirse para mayor información o inscripción a la sede de 
la empresa en Plaza Villa de Madrid, 3-A de Zafra ( junto a la Casa 
de la Juventud), teléfonos 924-550171 y 924-550564, así como a la 
misma Agencia de Empleo Joven. 
        Las solicitudes de inscripción también podrán realizarse a 
través de la pagina web www.experienciaextremadura.com.  
 OFICINA DE ATENCIÓN AL INMIGRANTE DEL 

AYUNTAMIENTO DE FUENTE DE CANTOS 
Curso de Informática 
Taller de Danza Árabe 
Plazo de inscripción: hasta el 10 de septiembre en la oficina de 
atención al inmigrante (Ayunt. Fuente de Cantos). 
Telf..: 924 500 225         e-mail: ana.inmigrantes@terra.es     

 

FORMACIÓN 
 

CONSORCIO EXTREMEÑO DE INFORMACIÓN AL CONSUMIDOR, 
CENTRO MANCOMUNADO DE CONSUMO TENTUDÍA. 

¿Quién no ha recibido un mensaje de desconocid@s en el móvil cuyo 
contenido incita a responder?  

Son los SMS Premium, Empresas prestamistas de Servicios de Valor 
Añadido y ante ellas hay que tener en cuenta: 
Son Servicios que se contratan enviando un SMS a un número corto, 
generalmente de 4 cifras.  
El precio de estos sms es superior a los mensajes ordinarios. 
Leed toda la información y la letra pequeña que encontráis en la 
publicidad de estos servicios.  Hay 2 tipos de servicios: los que implican 
una sola descarga y los que comportan una facturación continuada de 
SMS Premium. Fijaos si activáis un Servicio de Alerta o un Servicio de 
Suscripción, por los cuales empezaréis a recibir mensajes SMS Premium, 
todos  facturados, hasta que pedís la desactivación del servicio.  Revisa la 
factura de tu operador de telefonía móvil y todos los cargos que te 
detallan. Desconfía de los SMS que reciba en el móvil desde un número 
desconocido donde te avisan de la entrega de un paquete y te piden que 
contactes con ellos a través de un 905 (un número de tarifación 
adicional), de mensajes con contenidos sospechosos (premios) o con 
errores ortográficos.  No efectúes ALTAS si la entidad no se identifica 
claramente. Infórmate de cómo hacer la baja antes de darte de alta, 
hacer uso de ella no implica oponerse a la publicidad. Si has recibido 
facturaciones con importes que no consideras correctos por la 
tarificación adicional, debes saber que no estas obligado a pagar dichos 
excesos, siempre y cuando solventes el consumo realizado por llamadas y 
mensajes ordinarios. No te cortarán la línea. 

 

FAMEJ ASESORES. FUENTE DE CANTOS 
Curso de Experto en Gestión de Salarios y 

Seguros Sociales 
Plazo de inscripción: hasta 21 septiembre 
Beca de transporte 
Para más información e inscripción dirígete a 
sus oficinas en C/ Pizarro, 1 de Fuente de 
Cantos o llama al 924 580 411. 

AYUDAS PARA LA COMPRA DE UN 
ORDENADOR PORTÁTIL 

¿Para quién?: estudiantes universitarios de 1er curso. 
Cuantía: máximo 600€ 
Requisitos: iniciar estudios universitarios y estar 
matriculado en el primer curso de cualquiera de las 
titulaciones de la Universidad de Extremadura. 
Presentar la solicitud y documentación anexa de 
conformidad con la regulación contenida en los 
artículos  6, 7 y 8. Solicitudes: rellenar el impreso que 
figura en el anexo del decreto 189/2009 de 14 de 
agosto. Plazo y lugar de presentación: hasta 15 
octubre. ¿Dónde? En los registros de la consejería con 
competencias en materia de universidades, en las 
Oficinas de Respuesta Personalizada, en los Centros 
de Atención Administrativas o en los registros y 
oficinas a que se refiere el art. 38.4 de la ley 3071992 
de 26 de noviembre, de Régimen Jurídico de las 
Administraciones Públicas. Las que se presenten en 
las oficinas de correos deberán ir en sobre abierto. 
NOTA: para descargarse el anexo así como toda la 
información, consultar el DOE nº 161 del jueves 20 de 
agosto de 2009. www.doe.juntaex.es  

 GABINETE DE INICIATIVA JOVEN. 
TERRITORIO 10. 

Es un proceso de entrenamiento para el diseño de 
proyectos y habilidades emprendedoras de jóvenes 
(16-35 años). Los proyectos que realicéis  tendrán 
que desarrollarse en cualquier comarca de 
Extremadura. 
Si tienes una idea, si quieres desarrollar un proyecto 
en el entorno rural extremeño, te ayudan, te forman 
y te premian, Los premios “Ser Joven y Vivir en 
Extremadura”  oscilan entre los 1.500 y los 6.000€, 
además de viajes experienciales.  
 
 

Si te inscribes en la formación recibirás un miniordenador y más de 100h 
formativas presenciales (35h) y on-line (80h); además de material, memoria 
usb, etc.  
Para más información: www.territorio10.com 
Contacto: territorio@redex.org o llama al 927 626 829 y pregunta por la 
Técnica del proyecto Virginia Domínguez. 
 

http://www.emancipacionextremadura.com/
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www.jobrapido.es                    www.laboris.net 
www.trabajar.com                  www.infojobs.net 
www.infoempleo.com             www.miltrabajos.com 
www.oficinaempleo.com www.sistemanacionalempleo.es 
www.trabajos.com                www.hacesfalta.org  
 

 

 

 

 

 COMIENZA EN MONESTERIO EL CURSO 

FORMATIVO MUNICIPAL 2009/2010. Todas las 
personas interesadas en impartir cursos de 
ámbito educativo, social, laboral, deportivo o de 
entretenimiento deberán presentar en la Casa de 
la Cultura los siguientes documentos: Solicitud, 
DNI y Proyecto de Actividades. Plazo: hasta el 
25 de septiembre. Se ruega que sean originales, 
de interés y adecuados para el público al que van 
dirigidos. Para más información: 924 516 824. 

DEPENDIENTA DE TIENDA DE MODA, BISUTERÍA 
Y COMPLEMENTOS EN ALMENDARLEJO. 

Media Jornada, horario de mañana o tarde, sueldo según 
convenio. Interesad@s enviar currículum a 

jumagomo@hotmail.com  
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SEPTIEMBRE 2009 
familia@mancomunidaddetentudia.com 

2 MONITORES DE FÚTBOL PARA EL 
AYUNTAMIENTO DE MONESTERIO 

Plazo de presentación de solicitud 5 de septiembre 
Bases: www.monesterio.dip-badajoz.es pincha en tablón 
de anuncios. Teléfono: 924 516 000/011.  

1 HIGIENISTA BUCODENTAL,  1 AUXILIAR DE 
CLÍNICA EN ZAFRA y 1 TÉCNICO EN 

RADIODIAGNÓSTICO (RAYOS X) 
Interesados/as enviar currículum por correo ordinario al 
Centro de Ortodoncia CENTIS en Avda. de la Estación, 
18 Zafra (Badajoz). 

PROFESOR PROGRAMA CUALIFICACIÓN INICIAL 
DE" AUXILIAR RESTAURANTE Y BAR"  EN 

BADAJOZ 
Impartir conocimientos para obtención de la 
cualificación inicial profesional de auxiliar 
restaurante/bar. Imprescindible estar en posesión del 
módulo “Técnico de Servicios de Restaurante Bar” y 
tener habilidades docentes. Contrato por obra y servicio 
(9 meses). Jornada parcial. Interesados/as enviar 
currículum a gsocial@amcex.com referencia técnico res- 
taurante-bar    

 

 

 

 

www.primerempleo.com 
¿Qué ofrece?  
Ofertas de empleo: accede a ofertas de empleo sin 
experiencia. 
Cursos y masters: a distancia y presenciales. 
Oposiciones: convocatorias, empleo público y 
oposiciones. 
Becas y prácticas: infórmate sobre becas, prácticas y 
subvenciones. 
Y más… Consejos para buscar trabajo, la entrevista de 
trabajo, la carta de presentación, el modelo de 
currículum vitae… 
 

 
 
Una buena forma de emplear tu 
ocio y tiempo libre en actividades 
que realmente te interesan es 
unirte con tus amig@s, 
compañer@s, conocid@s... Y 
formar una asociación juvenil. Para 
informarte puedes consultar varias 
páginas de internet sobre el 
asociacionismo juvenil en 
Extremadura, entre ellas 
recomendamos: 
www.juventudextremadura.com 
Pinchas en “ciudadanía y diálogo” y, 
a continuación, en 
“asociacionismo”, ahí encontrarás 
información sobre asociaciones 
juveniles (registro, ayudas, orden, 
instalaciones…) y sobre el Consejo 
de la Juventud de Extremadura.  
www.juntaex.es/consejerias/jovenes
-deporte/dgjuventud Aparece el 
Instituto de la Juventud y puedes 
pinchar en “constitución de una 
asociación juvenil”, “registro de 
asociaciones juveniles”, “ayudas a 
asociaciones juveniles”, “uso de las 
Instalaciones Juveniles”. 

OFERTAS DE EMPLEO 

OFERTA INFOJOBS 
Personal para Aulas Matinales en Extremadura   
Categorías: Educación y formación – Puericultura 
Número de vacantes:   200. Se precisa personal 
para trabajar en el Servicio de Aulas Matinales en 
los centros docentes de todas las provincias 
extremeñas. Se requiere titulación de Técnico de 
Educación Infantil, Animación Sociocultural, 
Integración Social, Atención sociosanitaria o 
equivalente. Estudios mínimos: Ciclo Formativo 
Superior - Servicios Socioculturales y a la 
Comunidad Imprescindible residente en: Provincia 
Puesto Vacante. Requisitos mínimos: Titulación 
Técnico superior en Educación Infantil, Animación 
Sociocultural, Integración Social, Atención 
Sociosanitaria o equivalente. Experiencia en 
puestos similares. Jornada Completa 

PÁGINAS WEB DE CONSULTA 
DE OFERTAS DE EMPLEO 

En este mes de septiembre la mayoría de nuestros pueblos celebran ferias y fiestas: Calera de León, Segura de león, Monesterio, 
Bodonal de la Sierra, Bienvenida, Pallares, Montemolín y Fregenal de la Sierra. Si eres de alguna de estas localidades disfruta de 
las fiestas de tu pueblo, si no es así, te animamos a que participes en las actividades de estos municipios, eso sí, cuidado con la 
combinación alcohol y carretera. Los que decidan acudir a las fiestas de otro pueblo que prueben el sistema del conductor 
alternativo,  éste consiste en organizar turnos dentro del grupo de amigos para que no beba quien luego vaya a conducir. 
Recuerda que la primera cusa de muerte entre los jóvenes de 16 a 24 años son los accidentes de tráfico. OTRAS ACTIVIDADES 
F. DE CANTOS  Mercadillo Intercultural en la Plaza del Aynto. Expos. “Pinceladas de la Habana” (hasta el 6 en la Casa de la 
Cultura). XI Concurso Nacional de Pintura Rápida al Aire Libre “Nicolás Megía” (día 5: 8h). Expos. “Ensoñaciones” (a partir del 
14 en la Casa de la Cultura). .1ª Ruta de Ciclismo Nocturna Virgen de la Hermosa (día 5 a 20:00h, salida de la Ermita, FREGENAL 
DE LA SIERRA  25 Carrera Popular Paseo de la Constitución día 12 a las 18:00h. Inscripción y bases www.fregenaldelasierra.es  

 

 

En los pueblos de la Mancomunidad de Tentudía existen asociaciones juveniles y puntos 
de información juvenil,  Puedes contactar con ellas/os para  informarte, para participar 
en sus actividades, o para asociarte. 
 BIENVENIDA : Asociación Juvenil de Bienvenida. Presidente-José Luis Cortés Álava. 
Plaza de España 1. Tlf: 924506011. 
BODONAL DE LA SIERRA. Asociación de Jóvenes Bonalejos. Presidenta Rosario 
Caricol Galán. C/ San Blas, 10.  
CABEZA LA VACA. Asociación Juvenil “Ciudad de Wamba”: Soledad Moreno tlf: 
657954773, Presidenta-Elena tlf: 686893433.  Punto de Información Juvenil: C/ Ntra. Sra.  
De Guadalupe, 1. Tlf: 924583268, e-mail: casadelacultura@cabezalavaca.es  
CALERA DE LEÓN: Asociación Juvenil “Amigos de Tentudía”, persona de contacto: 
Francisco José Gata Bejaranoo. C/López de Ayala, 10. Tlf: 924584103 
FREGENAL DE LA SIERRA Centro Municipal Nertóbriga. C/ Álamo, s/n Tlf: 924 700 
000. Ext. 136 E-Mail: juventud@fregenaldelasierra.es Punto de Información Juvenil: 
Información y asesoramiento a la población juvenil sobre becas, formación, concursos, 
actividades, camping, albergues . Carnet joven. Organización de actividades de ocio y 
tiempo libre.  
F. DE CANTOS: Asociación Juvenil “Jóvenes Adultos”. Presidente-Ángel Santiago. 
C/Valencia, 36 A. Tlf: 659008291. Centro de Información Infantil y Juvenil: persona de 
contacto Isabel María Yerga Durán. Plaza de Santa Teresa de Jesús, 5. Tlf: 924501240. 
FUENTES DE LEÓN: Casa de la Juventud. Persona de contacto Sara Rodríguez. C/Del 
Pino, s/n. Tlf: 664269062. 
MONESTERIO: Próxima apertura del Espacio para la Convivencia y la Ciudadanía 
Joven en la Plaza del Pueblo. 
MONTEMOLÍN: Asociación Juvenil de Montemolín. Presidente Miguel Ángel Romero. 
PALLARES: Asociación Juvenil “Llares”. Presidenta Carmen lozano González. C/ 
Puebla, 49. Tlf: 924511014. STA MARÍA DE NAVAS: Asociación Juvenil “Tahona”. 
Presidenta- Benedicta Domínguez Jiménez. Paseo de Extremadura, 12. Tlf: 924511856. 
SEGURA DE LEÓN: Asociación Jóvenes Segureños. Presidente-José Francisco Lozano. 
Plaza España, 1. Tlf: 635589861. 

ACTIVIDADES DE LOS PUEBLOS DE LA 
MANCOMUNIDAD EN EL MES DE SEPTIEBRE 

 

 

LA VIÑETA DEL MES  
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